CARTA 72 FORUM DE EXTENSAO DA UNITAU

A Universidade de Taubaté (UNITAU) realizou, no dia 13 de setem-
bro de 2025, o 72 Férum de Extensdao, com o tema “Extensdo como
Pratica Transformadora da Formag¢dao Académica”. O Forum teve
como proposito central fomentar o didlogo entre a comunidade e a
Universidade, integrando conhecimentos, demandas sociais e pra-
ticas académicas. Nesse contexto, a extensao foi reafirmada como
pratica transformadora da formacdo académica, ampliando o com-
promisso da instituicdo com a transformacao social.

O evento reuniu membros da comunidade, professores e estudan-
tes da UNITAU, promovendo uma valiosa troca de experiéncias e re-
flexOes acerca da importancia da extensao universitaria.

A programacdo iniciou com a cerimoénia de abertura e uma home-
nagem poéstuma ao Prof. Luzimar Goulart Gouveia. Na sequéncia,
realizou-se um “painel” sobre o tema com a contribuicdo de experi-
entes professores e alunos extensionistas de programas e projetos
de extensdo. Posteriormente, a comunidade reuniu-se em quatro
grupos de trabalho, abrangendo os seguintes eixos, oriundos dos
Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS - ONU): educagao
de qualidade; cidades e comunidades sustentaveis; saude e bem-
estar; e paz, justica e instituicdes eficazes.

As discussoes possibilitaram refletir sobre as necessidades da co-
munidade e sobre as perspectivas de atuacdo futura da UNITAU
como agente de transformacao social, sustentada nesses quatro pi-
lares, com a seguinte reflexao proposta a todos os grupos: De que
forma sua experiéncia extensionista pode auxiliar a Universidade
na orientac¢ao de suas metodologias formativas?

O didlogo resultou na construcdo de propostas que orientardo as
diretrizes da extensdo nos préximos anos, contemplando o desen-
volvimento de projetos, programas, cursos e servigos a populagao,
apresentados a seguir.

ODS 3: Saude e bem-estar

O Grupo apontou que a experiéncia extensionista tem demonstrado
gue a aproximacgao constante entre Universidade e comunidade é
fundamental para orientar e qualificar as metodologias formativas.
A vivéncia pratica possibilita identificar demandas reais, quantifica-
las e qualifica-las, transformando-as em objetos de estudo, pes-
quisa e intervencgao.
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Esse processo contribui para que o ensino seja contextualizado, pro-
movendo ndo apenas a aquisicdo de conhecimento técnico, mas
também o desenvolvimento de habilidades de didlogo, escuta ativa
e construcao conjunta com a comunidade. Assim, a extensao se
torna um espaco privilegiado de integracdo entre teoria e pratica,
favorecendo a formacao critica e cidada dos estudantes.

Portanto, a extensao universitaria pode auxiliar de forma decisiva
na orienta¢do das metodologias formativas ao oferecer um campo
de experimentagao, comunicacao, reflexao e transformacao social,
contribuindo para uma formacgao académica mais completa, huma-
nizada e conectada as demandas da sociedade.

ODS 4: Educagdo de qualidade

O Grupo apresentou que o objetivo é trazer a comunidade para mais
perto, inserindo-a dentro da universidade e, junto com ela, suas ex-
periéncias e vivéncias. E fundamental mostrar ao aluno a realidade
das comunidades, capacitando-o para os enfrentamentos do dia a
dia. Além disso, busca-se aumentar o numero de estudantes que par-
ticipam das acbes de extensdo, articulando os conhecimentos acadé-
micos com as praticas da comunidade e promovendo a integracdo
com a sala de aula.

E necessdrio pensar a extensdo de forma mais interdisciplinar, refle-
tindo sobre como ela pode alcancar a comunidade e, ao mesmo
tempo, retornar com contribuicdes significativas para a academia.
Outro ponto importante é tornar o aluno um agente ativo do pro-
cesso de aprendizagem, utilizando para isso as novas tecnologias. Por
fim, é essencial valorizar a extensdo nos cursos de formacao de pro-
fessores, incentivando e fomentando novas praticas extensionistas.

ODS 11: Cidades e comunidades sustentaveis

O Grupo deliberou acerca de um maior envolvimento e integracao
disciplinar da Extensdo, buscando incorporar nos curriculos forma-
tivos mais atividades relacionadas as melhorias urbanas e sustenta-
veis para a regido onde estamos inseridos, buscando dinamizar as
aulas praticas que, talvez, possam ser realizadas diretamente na co-
munidade, intervindo e contribuindo para melhorias reais na socie-
dade, ressaltando e valorizando culturas tradicionais locais.

ODS 16: Paz, justica e institui¢oes eficazes

O Grupo refletiu acerca do tema que envolvem o entendimento das
diferentes formas de “fazer” extensao, propondo a integracdo das
areas relacionadas para a¢cdes mais diversificadas, a atuacdo dos ex-
tensionista como atores importantes para conhecimento e apropri-
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acao do processo, a institucionalizacdo dos procedimentos de for-
macdo continuada com os docentes e discentes e, ainda, a sensibi-
lizagdo e a valorizagdo da Extensao.

Pelo exposto, seguiu-se a tradicao do evento, com a finalizagao da
programacao, através da devolutiva da Carta do 62 Férum de Exten-
sdo, realizado em junho de 2024 e da apresentacao da Carta do 72
Férum de Extensao de 2025.

Taubaté, 13 de setembro de 2025.
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