
 

CARTA 5º FÓRUM DE EXTENSÃO DA UNITAU 
 
 
 A Universidade de Taubaté encerrou, no dia 26 de agosto de 
2023, o 5º Fórum de Extensão, com o tema “O papel das ligas 
acadêmicas para a transformação social”. O objetivo principal deste 
Fórum foi fomentar o diálogo entre a comunidade, que apresentou 
seu conhecimento e suas necessidades, e a Universidade, que se 
coloca em seu lugar de agente social de transformação social, a partir 
dos papéis desempenhados pelas ligas acadêmicas e a partir do 
conhecimento científico e técnico desenvolvido em suas pesquisas e 
em suas salas de aula.  

 
O evento contou com a participação da comunidade externa, 

além de com a de professores e com a de alunos da UNITAU, numa rica 
troca de experiência sobre a importância das ligas acadêmicas, em 
suas três dimensões (ensino, pesquisa e extensão), para a formação 
universitária integral, que é capaz de gerar transformação.  

 
Após palestra sobre o tema, discentes, docentes e comunidade 

puderam apresentar as diferentes faces do trabalho das ligas 
acadêmicas e, posteriormente, em grupo, partir para novas propostas 
de ação, contemplando eixos oriundos dos objetivos de 
desenvolvimento social (ODS): educação de qualidade; cidades e 
comunidades sustentáveis; saúde e bem-estar; paz, justiça e 
instituições eficazes. Essas discussões permitiram que se refletisse 
sobre as necessidades da comunidade e as possibilidades de atuação 
das ligas acadêmicas, como agentes de transformação social, além de 
auxiliar os poderes públicos na construção de políticas que atendam 
efetivamente a população.  
 

Essa discussão também permitirá que a universidade crie 
diretrizes a serem priorizadas nos próximos anos, aproximando as ligas 
acadêmicas dos projetos, dos programas, dos cursos e dos serviços 
prestados à população, gerando interdisciplinaridade e 
potencializando os impactos positivos a partir das seguintes ações 
institucionais. 

 
Saúde e bem-estar   
Apoiar e promover as atividades desenvolvidas pelas ligas acadêmicas da 
área da saúde e do bem-estar. Levar nossos alunos a serem atuantes nas 
demandas da sociedade e que essas ações ultrapassem os limites territoriais 
do município, promovendo ações regionais. Criar ações que gerem impactos 
sociais imediatos e relevantes.  
 
Educação de qualidade  
Assegurar o acesso à educação de qualidade com a perspectiva de 
futuro para o indivíduo, dando a possibilidade de escolha de atuação 
na sociedade. Estimular a criação de novas ligas acadêmicas.  
 



 

Cidades e comunidades sustentáveis 
Estimular a criação de projetos que promovam ações sustentáveis, na 
Universidade, retomando e ampliando a coleta seletiva via CEUS.  Criar 
mecanismos para comunicação e compartilhamento do impacto des-
sas ações da comunidade Universitária. Revitalizar a comissão de ex-
tensão paritária nos departamentos, com participação ativa da equipe 
Prex. Ampliar parcerias nessa temática com diversos setores da socie-
dade, além de promover a educação ambiental e patrimonial, concur-
sos, oficinas, capacitação de multiplicadores.  
 
Paz, justiça e instituições eficazes  
Criar comunicação entre as ligas já existentes, estimular a criação de 
novas ligas inter e multidisciplinares que, então, atenderão as 
demandas relativas às questões humanísticas de paz, de justiça, de 
igualdade de direitos humanos dentre ou estabelecer comunicação 
segura entre os agentes envolvidos na dinâmica das ligas acadêmicas 
de forma a gerar compreensão motivação e estímulo para a 
participação.  

 
 

Agradecemos a todas e a todos por esta construção coletiva. 
 
 

Taubaté, 26 de agosto de 2023. 
 


